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Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke
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Nationellt fackspråk för vård och omsorg

Ett Gemensamt språk - delprojekt
Ett gemensamt fackspråk

Känt och accepterat av 
professionerna

Harmoniserat till
Snomed CT
ICF
Andra klassifikationer ex ICD-10
Kodverk
Socialstyrelsens termbank 

SNOMED CT = Systematized Nomenclature of Medicine - Clinical Terms
ICF = International Classification of Functioning, disability and health



Ett gemensamt språk

• Insamling - källmaterial
• Analys - källmaterial
• Analys - behov av 

informationsmängder
• Terminologiarbete



Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke

Planer

Vårdplan
Rehabiliteringsplan 
Vård- och omsorgsplan 
Vård- och omsorgsplan i samverkan
Samordnad vårdplan
Vårdplan vid utskrivning från sjukhus
Upprättad vårdplan 
Genomförandeplan mm



Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke

Roller
– Behandlande läkare

• i öppenvård
– Patientansvarig läkare
– Ansvarig läkare 

• i öppenvård, efter utskrivning, utanför 
sjukhusets slutenvård

– Familjeläkare
– Läkare ansvarig 

• för vårdplan
• för vård- och omsorgsplan vid utskrivning 

från sjukhus
– Distriktsläkare
– Fast läkarkontakt 

• utanför sjukhusets slutenvård
• i primärvården

– Läkarkontakt



Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke

Bedömt tillstånd
•Underlag för vårdplanering
•Information vid utskrivning

•ICF – komponenter
•Urval av kategorier
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Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke

Äldres behov och insatser
Behovsområden
Insatser

Morgonomsorg



Vårdplanering i samband med utskrivning 
– generellt och för personer som insjuknat i stroke

Fortsatt arbete
Terminologiskt arbete - planer, mål, 
boendeformer mm

Benämningar på ICF kapitel och kategorier

Kodning/mappning till Snomed CT

Informationsmodell 

Praktisk tillämpning

Remiss



Kontakt och mer information

• Ann-Helene Almborg EpC/EKT
ann-helene.almborg@socialstyrelsen.se

• www.socialstyrelsen.se
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