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Halso- och sjukvard vid
samordnad vardplanering

= Samtycke

= |Vlote

= \/ardplan

= Dokumentation



Samtycke

= Patientens delaktighet



Mote

= Kallelse
= \/ardplaneringsunderlag



VVardplan

IHelhetsbedomning

= Apamnes
= Status






Dokumentation

= |Viote

= Gemensam
= Sjukhus

= Primarvard
= Kommun
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Vardplan gemensam

signeras av alla tre parter

= Patientens upplevda behov
= Patientens bedomda behov
= Mal

= Uppfoljning| av: Insatser

= Egenvard

= Narstaendeinsats

= | akemedel

= Bifegande dokument



= Patientens upplevda behov* =

Behov av vard och omsorg enligt patientens
Uppfattning.

= Patientens bedomda behov* =

Behov av vard och omsorg enligt halso- och
sjukvardspersonal och omsorgspersonalens
Uppfattning.



= Mal*=

Mal for den samordnade vardplanen patientens
sjalvstandighet och overvakande av halsan.

= Uppfoljning av insatser* =

Plan for uppfoljning av om Insatser skett, tex
rehablliteringsinsatser, och resultat/maluppfyllelse.

T1d och metod for uppfoljning skall anges.



= Egenvard =

Aktiviteter som patientens forutsatts utfora pa
Sig sjalv utan sarskild erdination.
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= Narstaendeinsats =

Insats som patientens narstaende skall
utfora (inklusive foraldrars insats for sina
barn). Inkluderar sadana halso- och
sjukvardsaktiviteter sominte kréaver
halso- och sjukvards personals
kompetens. Narstaendeinsats ar en form
av egenvard som patienten behover hjalp
med.



= | gkemedel =

Lista over lakemedel som patienten ar
ordinerad vid tiden for vardplaneringen eller
kommer att ordineras att anvanda efter
utskrivningen



= Bifogade dokument( om papper) =

Pa sikt raknas med att det finns vissa
Integrationer tex med
\Varddokumentationssystem: typ Melior.

Dessa finns inte klara 1rdag. Till dess kan
medskickade pappersdokument anges
har.
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* Planerade halso- och
sjukvardsaktiviteter

* Specifik omvardnad

» Hjalpmedelsfdrskrivning

e Sjukvardsartiklar

* Reha/Habiliteringsinsats




VIPS - dokumentation

= VVIPS-modellen, av valbefinnande,
iIntegritet, prevention, sakerhet, Inom
halso- och sjukvarden struktur med
sokord eller rubriker pa tre nivaer for att
fora anteckningar om patientens
omyvardnad i patientjournalen.

enl Nationalencyklopedin



Nar man ar bjorn med en mycket
iten hjarna och tanker ut saker,
LUpptacker man att en idé som
verkade vara riktigt ideaktig inne |
hjaman, ar anneriunda nar den
kemmer ut I det fria och andra
manniskor ser pa.

enl Nalle Puh
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